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COMMUNIQUE DE PRESSE

Journée mondiale sans tabac - Les communes du canton de Berne s'engagent

de maniere active et innovatrice a promouvoir la vie sans fumée.

Langenthal, Schiupfen, Steffisburg et Zollikofen ont pour objectif de sensibiliser la
population a la consommation du tabac. Depuis deux ans, les quatre communes
bernoises s'engagent dans le projet pilote national «prévention du tabagisme au
niveau communal» de Radix. Santé bernoise soutient les communes lors de la
planification des projets et de leur mise en place. Le bhilan est positif : toutes ces

communes réalise une diversité d'idées taillées sur mesure.

Depuis deux ans les communes de Langenthal, Schipfen, Steffisburg et Zollikon participent
au projet pilote national «prévention du tabagisme au niveau communal» concernant la
consommation du tabac et la fumée passive. Le projet pilote a pour objectif d'ancrer les
stratégies de prévention du tabac au niveau des communes. Les offensives politiques
réalisées dans le domaine de la protection de la jeunesse et de la protection du tabagisme
passif ont été appuyées par d'autres mesures de la part des communes participantes. La
commune de Schipfen, par exemple, organise pour le personnel des commerces de détalil
et de la gastronomie des formations visant un meilleur respect de la protection de la
jeunesse. Cette méme commune fait également des achats-tests. La commune de
Steffisburg ainsi qu'une grande entreprise de Langenthal soutiennent les apprenti-e-s a
rester ou a devenir non-fumeur-euse-s. Grace au projet et au programme de prévention
«cool & clean» , nous avons réussi a protéger totalement les spectateur-trice-s ainsi que les
sportives et les sportifs de la fumée passive. En outre, a Langenthal une commission
spécialisée est en train de se former. Le stade de glace a Langenthal est devenu sans fumée
grace a l'engagement du groupe de projet et au programme de prévention «cool & clean».
Toujours a Langenthal des cours triple P sont planifiés pour renforcer les parents dans leur

role de modéle et dans leur réle éducatif. Zollikofen développe une charte Zollikofen sans
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fumée. Les personnes intéressées peuvent signer cette charte, elles recoivent un label et
peuvent ainsi rendre public leur engagement dans le domaine de la prévention du
tabagisme. Des jeunes travaillent a la création du label et a promouvoir la participation a la

charte.

La procédure choisie par les communes pour la mise en place des mesures a été décisive
pour leur réussite. Dans un premier temps, les communes ont signé une convention pour la
participation. Ensuite, un groupe s'est formé, largement soutenu par des personnes-clés des
domaines du travail avec la jeunesse, de la restauration, du commerce de détail, des écoles,
des entreprises, d'associations et des autorités communales. En collaboration avec ces
personnes-clés, Santé bernoise a réalisé une analyse de la situation dans les communes.
Avec ces résultats, le groupe de projets composé de personnes-clés a développé et mis en
place des plans de mesures adaptés aux besoins. Le projet pilote sera terminera par une

journée de cléture le (http://www.radix.ch) le 10 juin a Berne.

Vous obtiendrez de plus amples informations auprés de la Fondation Santé bernoise,
Susanne Lanker, Directrice de projets, 031 370 70 80, susanne.lanker@beges.ch,

www.santebernoise.ch

Atteignable le: mardi, jeudi, vendredi

2840 signes

Fondation Santé bernoise - Agir ensemble pour une vie saine

Nous nous engageons pour une promotion de la santé efficace et professionnelle dans le canton de
Berne. Nous nous occupons essentiellement de prévention et de consultation en matiére de
dépendances et (dans la partie alémanique du canton) d’éducation sexuelle. Les prestations de notre
Fondation sont offertes sur mandat de la Direction cantonale de la santé publique et de la prévoyance
sociale. La certification QuaTheDa nous est attribuée pour notre management de la qualité. Nous
sommes proches de vous avec nos 4 centres régionaux : Berne, Bienne, Berthoud, Thoune et nos 17
antennes de consultation.
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http://www.bernergesundheit.ch/

