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Gesundheit macht Schule 
Angebot zu Gesundheitsförderung, Prävention und Sexualpädagogik für  

Schulsozialarbeitende  

Schulsozialarbeitende sind innerhalb der Schule wichtige Schlüsselpersonen, wenn es um 

Gesundheitsförderung und Prävention, Früherkennung und Frühintervention geht. 

Wir unterstützen Sie mit folgenden Angeboten: 

 konkrete Lektionseinheiten zu verschiedenen Themen und Kompetenzen gemäss Lehrplan 21 

 Unterstützung bei der Umsetzung von Gesundheitsförderungs- und Präventionsmassnahmen im 

Schulalltag 

 Coaching bei Mobbingvorfällen 

 Unterstützung bei der Triage von verhaltensauffälligen Schülerinnen und Schülern 

 Schulungen an Elternabenden und Kollegiumstagen  

 Begleitung bei der Entwicklung von Konzepten zur Gesundheitsförderung und Prävention 

 Organisation eines jährlichen Vernetzungstreffens («Werkschau»)  

 aktuelle Informations- und Präventionsmaterialien  

 

 

 Mehr wissen 

 Haben Sie Fragen zu unseren Angeboten oder wünschen Sie eine Beratung? 

 Nehmen Sie unverbindlich mit uns Kontakt auf. 

                                                

 031 370 70 80            praevention@beges.ch    www.bernergesundheit.ch 
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