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Das Glück ist in dir 
 
Jeder Mensch, ob klein oder gross, hat es 
in seinen Händen sich für sein Glück 
einzusetzen und darauf einzuwirken. 
 
Erleben Sie aktiv Glücksmomente, ob Sie 
im Saal anwesend sind oder online 
zugeschaltet! 
 
 

Das Glück für ein gelingendes Leben 
 
Junge Menschen haben es verdient, dass 
sie bereits in der Schule ihre Persönlich- 
keit entwickeln dürfen. Durch ihr gesundes 
Selbstbewusstsein werden sie resilient  
und robust für ein gutes Leben. 
 
Was ruft Ihnen wohl diese junge Frau zu? 
 

Das Glück im Klassenzimmer 
 
Die Kinder oder Jugendlichen arbeiten mit 
Ihren Lehrpersonen in einem Team. Dabei 
werden im Schulfach Glück viele WERTE 
trainiert. 
 
Erfahren Sie aus der Praxis Übungen, 
welche sich gleich in Ihrem 
Klassenzimmer umsetzen lassen! 
 
 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjZlP6kv6PjAhWL2KQKHVTlAhEQjRx6BAgBEAU&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttp://www.smoobook.de/tvi_mai_17/4/%26psig%3DAOvVaw031rXQes-P1bU1_XAOZsme%26ust%3D1562612340306124&psig=AOvVaw031rXQes-P1bU1_XAOZsme&ust=1562612340306124

