Santé bernoise
Berner Gesundheit

Médiactuel 2024

Premiéres relations a I’adolescence — La place du consentement

Rencontre entre enseignant-es et travailleur-euses social-es scolaires et découverte
d’ouvrages et de jeux concernant les relations et le consentement a I’adolescence.

L’adolescence est une période de changements physiques, émotionnels et

psychologiques. Pour certain-es, c’est aussi le moment d’explorer un nouveau champ de la
sexualité et des relations : premiéres relations de couple, premiers baisers, premiers
rapports sexuels, etc.

En tant qu’enseignant-e et travailleur-euse social-e scolaire, vous étes témoin de ces

changements et vous accompagnez les enfants et les jeunes dans cette période. Quelle est
la place du consentement dans tout cela ? Comment I'aborder ?

Venez découvrir différents ouvrages sur ce théme, partager vos expériences avec d’autres
professionnel-les et passer un moment d’échange permettant de sortir du quotidien et d’y
retourner avec un nouvel élan.
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Date et lieu

Quand : 14 mars 2024, 16:00 — 18:30
Ou: Santé Bernoise, Rue de la Gare 50, 2502 Bienne
Programme

. Présentation de quelques ouvrages et jeux sur la thématique des relations et du
consentement a I'adolescence.

. Visite de notre médiatheque.

. Echanges et questions.

« Apéritif

Codlts et inscription

Codts : Gratuit
Contact : Lorraine Astier, 032 329 33 73, lorraine.astier@beges.ch
Inscription : En ligne jusqu'au 8 mars 2024 sur www.santebernoise.ch > Agenda

Agir ensemble pour une vie saine Sur mandat du :
Nos offres sont adaptées au contexte de vie et aux situations des personnes qui font appel
a nous. Notre champ d’activité comprend la promotion de la santé, la prévention, I'éducation

Kanton Bern
sexuelle ainsi que la consultation et la thérapie en matiére d’addictions. Nos prestations Canton de Berne
sur mesure sont disponibles dans votre région, nous vous assurons confidentialité N
et professionnalisme. IEr——

www.santebernoise.ch
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